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Dati personali

Riepilogo delle
qualifiche

[ Laurea ]

[ Corsi ]

Stato civile: Separato

Nazionalita: Italiana

Data di nascita: 19 maggio 1964
Luogo di nascita: Pisoniano (Roma)

e 1990 — 1996 Palestra L’america Latina
Insegnante di Fitness

1996 — 2024 Agora Fitness Direttore Tecnico

1994 Diploma ISEF statale di Roma
votazione di 110/110.

2006 Laurea in Scienze Motorie Tor Vergata Roma

1998 Diploma di R.P.G. applicata allo sport
Rilasciato dall’'universita di terapie manuali di
Saint Mont (Francia) Direttore prof. Philippe Souchard.

1998 Corso di 1°2°3°4° livello del corso di Pancafit
metodo Wellback rilasciato da Studio Sport di Milano.

1999 Corso Polivalente post. Laurea
per I'insegnamento ai disabili rilasciato
dall’'universita G. D’annunzio di Chieti con votazione 30/30.

2001 Corso di perfezionamento in Posturologia
Universita “La Sapienza” di Roma

2003 Vincitore di concorso del 1° Master in
Posturologia indetto dall’'universita “ La Sapienza” di Roma.

2003 Corso di Auricoloterapia Rilasciato dal Prof. B. Le Clarck
dell’'universita di Lione con Votazione 76/802006


mailto:fitnessman64@gmail.com

Pubblicazioni

Associazioni

Esperienze
Lavorative

Articolo sulla Postura e Posturologia pubblicato sulla
rivista Altoimpatto

I1° numero del 2003

Iscritto al Gruppo di Studio delle Scoliosi G.S.S.

Dal 1998 ad oggi mi occupo assiduamente di posturologia clinica e
recupero funzionale attraverso varie metodiche e in collaborazione
di medici specialisti.

Dal 2004/2011 docente dei Corsi per istruttori di Ginnastica
Posturale per la Federazione Altoimpatto.

Dal 1996 al 2003 responsabile dell’attivita di Base della F.1.G.C. e
formatore nei corsi per allenatori nella materia metodologia
dellinsegnamento e preparazione fisica.

Responsabile dell’Attivita’ di base dell F.I.G.C. del comitato
provinciale di Latina.

Direttore Tecnico e selezionatore delle Rappresentative Provinciali
Giovanissimi e Allievi del comitato provinciale di Latina.

Dal 2014 ad oggi Docente di ruolo nella scuola Secondaria di |
grado presso dell’'l.C. Emma Castelnuovo di Latina

Dal 2014 ad oggi Responsabile dipartimento di sostegno Presso la
Scuola Sec. di | grado I.C. Emma Castelnuovo di Latina

2015/16 e 2022/23 Tutor Tirocinanti Universita e comitato di
Valutazione.



